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Silberfische im Haus? Schluss damit!

Silberfische sind zwar harmlos, aber extrem lastig: Im Dunkeln huschen sie auf der
Suche nach Nahrung uber den FuBboden — besonders dort, wo es warm und
feucht ist, wie im Bad. Bei den meisten Menschen losen die flinken, nachtaktiven
Insekten Ekel aus, vor allem dann, wenn nicht nur ein Exemplar, sondern gleich
eine ganze Armada den nachtlichen Toilettengang stort. Geht es dir auch so?

Dann bist du hier genau richtig: Mit diesem E-Book wollen dir helfen, dein
Silberfischproblem in den Griff zu bekommen - ein fur allemal.

Patronus: Dein Beschutzer vor Silberfischen und
Schadlingen aller Art

Hinter Patronus stecken wir, Aaron und
Adrian. Silberfische im Bad, Mottenbefall im
Kuchenschrank und Marder im Auto trieben
uns jahrelang in den Wahnsinn. Wir wollten
diesen Zustand im eigenen Zuhause nicht
langer hinnehmen. Das Problem: Die
herkommlichen Chemiekeulen auf dem
Markt kamen flr uns nicht in Frage. Und die
100 Prozent okologischen Mittel zeigten
keinerlei Wirkung.

Eine neue, bessere Losung musste her: Zusammen mit Expert*innen entwickelten
wir mit Patronus einen verlasslichen Beschutzer vor Insekten und Schadlingen
jeder Art — einen, der zum Wohl von Mensch, Tier und Umwelt ist. Auch bei der
Silberfischbekampfung steht dir Patronus verlasslich zur Seite — damit in deinem
Haus schon bald nur noch willkommene Bewohner leben.



patr®nus

Teil 1: Silberfischbefall verstehen und erkennen

Der korrekte Name fur Silberfische lautet Silberfischchen. Das klingt ja erstmal niedlich.
Und tatsachlich sind die Schadlinge fur uns Menschen ungefahrlich. Wer aber ein akutes
Silberfischproblem hat, weiB3, dass mit den Tierchen nicht zu spaBen ist. Die Plagegeister
sind extrem hartnackig.

Die gute Nachricht: Ist das Silberfischproblem erkannt, lasst es sich mit ein paar
Tricks und den richtigen Mitteln gut in den Griff bekommen.

Auf der nachsten Seite zeigen wir dir zunachst, woran du Silberfische erkennst und was
die Ursachen fur einen Befall sein konnen.

Silberfische sind lichtscheu — zu Gesicht bekommt man sie daher vor allem nachts.
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Silberfische und Papierfische unterscheiden

Silberfische zahlen zu den flugellosen Insekten. Ein naher Verwandter ist das
sogenannte Papierfischchen. Silber- und Papierfische konnen leicht verwechselt
werden — ein haufiger Grund, weshalb bestimmte Hausmittel nicht funktionieren.
Damit du direkt zu den richtigen “Waffen” greifst, zeigen wir dir im ersten Schritt,
woran du Silberfischchen erkennst und was ein Papierfischchen ausmacht.

Silberfischchen

* GrofB3e: ca. 6 bis 12 Millimeter

* Form: oval, langlich

* Farbung und Aussehen: silbrig, metallisch glanzende Schuppen

* Tageszeit: nachtaktiv

* Nahrung: starke- und zuckerhaltige Lebensmittel, Papier und Stoff, Schimmel,
Hautschuppen, Haare, Milben

* Aufenthaltsort: warme und feuchte Orte, z. B. Badezimmer

-

Monitoring:

Klebefallen S ESCS -

Hausmittel fiir den kleinen Befall: Lt - P

Kartoffel, Lavendel, Honig % -

Effektive Bekdmpfung: e Dy e N
ac - e

Spray, Koderfalle/-dosen - ~o ,.‘_,/

Papierfischchen

* GroBe: ca. 10 bis 16 Millimeter

* Form: spindelformig, langlich

* Farbung und Aussehen: grau bis dunkelbraun, nicht schimmernde Schuppen,
Haare an Kopf und Rumpf, borstenartige Schwanzfaden

* Tageszeit: tag- und nachtaktiv

* Nahrung: zellulosehaltige Materialien wie Papier, Tapeten, Fotos, Gemalde und
Textilien

* Aufenthaltsort: trocken warme Orte, z. B. Bibliotheken

Monitoring:
Klebefallen
Hausmittel fur den kleinen Befall:

Kalte, regelmaBiges Absaugen, Kieselgur
Effektive Bekampfung:
Spray, Koderfalle/-dosen
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Ursachen fur Silberfische im Haus

Eines muss man den Silberfischchen lassen: Sie stellen keine groBen Anspruche.
Ihr Lebensraum muss lediglich warm und feucht sein, damit sich die Insekten
heimelig fuhlen und fortpflanzen konnen. Deshalb findet man die Schadlinge vor
allem in beheizten Wohnraumen vor, allen voran das Badezimmer — ein Paradies
fur Silberfische. Hier herrschen mit Temperaturen um 20 Grad Celsius und einer
Luftfeuchtigkeit um die 80 Prozent die perfekten Bedingungen.

Hauptsache, warm und feucht!

Das Bad ist der Hotspot fur Silberfische. Aber auch in der Kuche, im Waschkeller
und im Schlafzimmer kannst du die lastigen Tierchen antreffen. Eben uberall dort,
wo es ausreichend warm und feucht ist.

Silberfische sind nachtaktiv und lichtscheu. Tagsuber verkriechen sie sich in
Ritzen, Spalten, Fugen, hinter FuBleisten und Tapeten oder in ahnliche Verstecke.

Zucker, Schuppen, Haare - lecker!

Angelockt werden Silberfischchen von Nahrung: Ihre Leibspeise sind starkehaltige
Lebensmittel, besonders Zucker. Zudem haben sie eine Vorliebe fur Hautschuppen
und Haare, Materialien wie Papier, Baumwolle, Seide, Leinen und Kunstfasern
sowie fur Kleber oder Kleister. Auch tote Insekten, Hausstaubmilben und Schimmel
frisst das Ungeziefer mit Genuss.

Kommen Silberfische langere Zeit nicht an Futter, macht ihnen das wenig aus.
Sie konnen bis zu acht Monate problemlos ohne Nahrung auskommen. Putzen

allein reicht deshalb oft nicht aus, um das Silberfischproblem zu losen.
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Silberfische — schadlich, gefahrlich oder gar
nutzlich?

Silberfische sind lastig und Ekel erregend, aber auch gefahrlich? Nein, die Material-
und Hygieneschadlinge futtern sich zwar bevorzugt durchs Bad und konnen sich
an Lebensmitteln zu schaffen machen, sind dabei aber absolut harmlos. Dass
Silberfische Ausloser fur Allergien oder gar Krankheiten sind, ist bislang nicht
bekannt.

Wusstest du, dass Silberfischchen uns sogar von
Nutzen sein konnen?

Silberfische im Haus konnen auf ein Feuchtigkeitsproblem oder auf einen
Schimmelbefall hindeuten. Denn die Tierchen halten sich bevorzugt in feucht
warmer Umgebung auf und ernahren sich unter anderem von Pilzsporen. Praktisch
fur Allergiker ist zudem, dass Silberfische auch Hausstaubmilben fressen.

Hast du haufiger mit Silberfischchen zu tun, solltest du deine Raume auf
Schimmelbefall untersuchen und diesem Problem gezielt zu Leibe riicken.

Schonkost sowie Prd- und Probiotika haben sich bewdhrt, um den Darm deines Haustieres nach
einer Giardieninfektion zu stdrken.
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Teil 2: Silberfische erfolgreich bekampfen

Auch wenn Silberfischchen fur uns Menschen in gewisser Weise nutzlich sein
konnen, mochten die wenigsten mit ihnen unter einem Dach leben — verstandlich!
Sich mit Silberfischen Bad, Kuiche oder gar Bett zu teilen, ist schlieBlich alles
andere als appetitlich.

Wer die nachtaktiven Plagegeister schnell bekampfen will, kann zu einer Reihe

von Mitteln greifen, die wir auf den nachsten Seiten im Detail vorstellen.

Um Silberfische dauerhaft loszuwerden, ist es unbedingt notwendig,
parallel zum Einsatz von Koder, Spray und Co. etwas gegen die

Feuchtigkeit in deinen vier Wanden zu unternehmen.

5 Tipps gegen Feuchtigkeit in der Wohnung

o Regelmafig stoBluften — drei bis vier Mal am Tag fur circa zehn Minuten

e Optimale Raumtemperaturen einhalten (Wohn-, Kinder und Arbeitszimmer:
20-22 Grad, Schlafzimmer und Flur: 16-18 Grad, Kuiche: 18-20 Grad, Keller:
10-15 Grad)

9 Raume nicht auskihlen lassen und passiv Uber Nachbarzimmer heizen
0 Luftentfeuchter oder Schalchen mit Granulat aufstellen

© Anzahl der Zimmerpflanzen reduzieren, die viel Wasser brauchen
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Silberfischfallen

Hat sich da nur ein einzelner Silberfisch ins Bad verirrt oder gibt es einen
ernsthaften Silberfischbefall? Um das herauszufinden und um dir die
anschlieBende Bekampfung zu erleichtern, kannst du zunachst
Silberfisch-Monitoringfallen aufstellen. Das sind kleine, faltbare Pappaufsteller mit
Klebestreifen, an denen die Schadlinge beim Druberlaufen haften bleiben.

Solche Koderfallen allein werden dein Problem zwar nicht l0sen, aber in
Kombination mit anderen MaBBnahmen sind sie ein guter erster Schritt im Kampf
gegen die Plagegeister.

So wendest du die Silberfischfallen an:

aufbauen.
SILBERFISCHFALLE

(__Effektive Monitoring-Klebefalle mit Kéder )

9 Klebefallen uberall dort aufstellen, wo
Silberfische beobachtet oder vermutet werden.

© silberfischfallen regelmagig kontrollieren und
bei Erfolg austauschen. Die Wirksamkeit der
Mt Kderabletie Monitoringfallen von Patronus betragt bis zu
zwolf Wochen.

K Einfach in
[180% frei von der Anwendung

Insektiziden

0 Bei akutem Silberfischbefall zusatzlich ein
Anti-Silberfische-Spray anwenden.

Tipp: Damit dir die Silberfischchen auch wirklich in die Falle gehen, beseitige vor dem Aufstellen
der Klebefallen alle anderen Lockmittel, die die Schédlinge anziehen kénnten. HeiBt, einmal
griindlich putzen!



patr®nus

Anti-Silberfische-Spray

Eine effektive Methode, um gegen akuten Silberfischchbefall vorzugehen und dich
vor einer Plage zu schutzen, sind spezielle Spruhmittel wie das Patronus
Anti-Silberfische-Spray. Das Mittel hat einen Sofort-Effekt und wirkt zudem
langanhaltend bis zu zwolf Wochen. Noch ein groBer Pluspunkt: Du kannst direkt
die Schlupfwinkel und Laufwege einspruhen, statt die Tierchen erst anzulocken.

Achte zum Wohl aller bitte darauf, dass das Mittel deiner Wahl frei von
Treibgasen sowie von gesundheitsschadlichen Wirkstoffen

wie Piperonylbutoxid (PBO) ist. Unser Spray ist dies nattirlich!

So wendest du das Anti-Silberfische-Spray an:

%\ @ Spriihflasche vor Gebrauch gut schiitteln.
Q Laufwege, Schlupfwinkel und potenzielle
. Aufenthaltsorte der Silberfische/Papierfische aus

ca. 30 Zentimeter Entfernung kraftig bespruhen.

T —

SESTELLT

RSy . €© Bchandelte Raume fiir zwei bis drei Stunden

lUften.
patr®nus
0 Bei hartnackigem oder bereits langer
Q andauerndem Befall kannst du die Anwendung
EIEEREISCH alle zwei bis drei Wochen (oder ofter)
HOCHWIRKSAM wiederholen, bis zum Ausbleiben der
4 Silberfische.

ACHTUNG

Das Spray nach der Anwendung sicher verwahren und vor Kindern
und Haustieren schutzen.
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Koderdosen

Noch eine einfache MaBnahme flir einen langanhaltenden Schutz gegen
Silberfische ist das Aufstellen von Koderfallen. In den kleinen Déschen befinden
sich Silberfisch-Nahrung und Giftstoffe. Fressen die silbrigen Insekten davon,
verenden diese einige Tage spater in lhrem Versteck.

Koderdosen sind gerade zu Beginn eine gute Strategie, um die
Silberfischpopulation zu reduzieren. Fur einen groBtmoglichen und vor allem
langfristigen Erfolg empfehlen wir dir, die Fallen zusammen mit einem
Anti-Silberfische-Spray zu nutzen.

Ubrigens: Die Patronus Silberfisch-Koderdosen sowie das Patronus

Sliberfische-Spray helfen genauso gut gegen Papierfische!

So wendest du die Silberfisch-Koderdosen an:

0 Anwendungshinweise auf dem Protuktetikett
lesen und Koderdosen entnehmen.
SILBERFISCH.
KODERDOSE €@ Die Koderfallen iiberall dort platzieren, wo
“ Silberfische vermutet werden oder deren
Unterschlipfe zu erkennen sind.

9 Bei hartnackigen oder bereits langer
andauernden Problemen solltest du die
Koderdosen alle zwei Wochen (oder ofter)
erneuern, bis zum Ausbleiben der Silberfische.

ALLGEMEINER HINWEIS:

Die erfolgreiche Silberfischbekampfung ist von vielen Faktoren abhangig.
Die hier vorgestellten Methoden haben sich in jahrelanger Erprobung
bewahrt. Trotzdem kann es Ausnahmen geben, in denen diese MaBnahmen

nicht funktionieren. Nimm in besonders hartnackigen Fallen bitte immer
professionelle Hilfe in Anspruch.
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Hausmittel gegen Silberfische

Du willst es lieber erstmal mit harmloseren Methoden gegen Silberfische
probieren? Dann kannst du zu ein paar bewahrten Hausmitteln greifen. Eine
Garantie, dass sie (schnell) wirken, gibt es allerdings nicht. Ein Versuch kann
trotzdem nicht schaden, naturlich auch in Kombination mit Spray, Koder und
Klebefalle.

Silberfischfalle aus Handtuch und Gips

Befeuchte ein Handtuch, bestreue es mit Gips und mache ein kleines Knauel
daraus. Lege den Lappen dorthin, wo die Silberfische nachts ihr Unwesen treiben.
Am nachsten Morgen kannst du die Falle kontrollieren und deinen Fang
entsorgen.

Kartoffeln als Lockmittel

Silberfische mogen starkehaltige Lebensmittel, beispielsweise Kartoffeln. Halbiere
eine rohe Knolle, hohle sie mit einem Loffel etwas aus und schneide Ritzen in den
Rand. Lege die Halfte jetzt umgekehrt auf ein Stuck Frischhaltefolie und platziere
die Falle auf dem FuBboden. Die nachtaktiven Tierchen krabbeln durch die
Schlitze ins Innere und du kannst sie am nachsten Tag zusammen mit der Kartoffel
entsorgen.

Lavendel und Zitrone

Lavendel hat sich als naturliche Allzweckwaffe gegen diverse Schadlinge bewahrt.
Auch Silberfische kann der Duft (zumindest in der Theorie) in die Flucht schlagen.
Verteile Lavendelsackchen im Haus und putze die Fliesenboden in Bad, Kiche und
Co. mit Lavendel. Dafiir einfach ein paar Tropfen des atherischen Ols ins
Wischwasser geben. Eine ahnliche Wirkung soll Zitronensaft beziehungsweise
Zitronenduft haben.

Honig als Klebefalle

Mit Honig kannst du eine Silberfisch-Klebefalle selbst basteln. Streiche etwas von
dem Nektar auf einen Streifen Pappe und platziere diese in den betroffenen
Raumen. Das Ungeziefer wird von dem suBlichen Stoff angelockt und bleibt im
besten Fall am Honig kleben.
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Vorbeugende MaBnahmen

Du bist die Silberfische endlich los und willst nicht, dass sie wiederkommen? Es
gibt ein paar Tricks, wie du die Schadlinge fernhalten kannst:

* Mehrmals am Tag stoBluften, um die Luftfeuchtigkeit zu senken. Tipp: Die
Anschaffung eines Luftfeuchtigkeitsmessers (Hygrometer) kann eine nutzliche
Orientierung sein.

* Wasche nicht in der Wohnung trocknen lassen.

* Schimmel in der Wohnung sofort bekampfen.

* Raumtemperatur in zu Feuchtigkeit neigenden Raumen maoglichst niedrig halten
(maximal 20 Grad Celsius).

* FuBboden regelmaBig saugen und feucht wischen, um Hausstaubmilben, Haare
und Schuppen zu entfernen, die Silberfische anlocken konnen.

* Besonders zuckrige Lebensmittel wie Honig und Marmelade nie offen stehen
lassen. Auch Behalter fur Tierfutter und Abfalleimer immer verschlieBen.

* Offene oder rissige Fugen und Ritzen, wo sich Silberfischchen verstecken
konnten, gut abdichten.
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Teil 3: Anti-Silberfische-Checkliste

Tschuss, Silberfische! Mit dieser Checkliste bist du optimal gewappnet, um
dem Ungeziefer in deinem Haushalt Lebewohl zu sagen:

@ Silberfischproblem mit einer Klebefalle identifizieren
O Wohnung gruindlich putzen, zum Beispiel mit einem Lavendel- oder Zitronenreiniger
O Bei starkerem Befall Koderdosen auslegen (alle 2-3 Wochen erneuern)

O Laufwege, Ritzen und Spalten mit Anti-Silberfische-Spray behandeln (alle 2-3
Wochen wiederholen, bis das Problem gelost ist)

O Wohnung richtig llften

O Feuchtigkeitsproblem beheben und Luftfeuchtigkeit regelmagig kontrollieren
O Wasserschaden ausschlieBen bzw. beheben

O Schimmelbefall ausschlieBen bzw. gegen Schimmel vorgehen

O Raumtemperatur in betroffenen Raumen auf max. 20 Grad reduzieren

O Lebensmittel, Tierfutter und Abfallbehalter stets geschlossen halten

O Locher, Ritzen und Spalten versiegeln, sobald keine Silberfische mehr zu sehen sind

Viel Erfolg wiinscht dein Patronus-Team!

Solltest du das Silberfischproblem nach zwei bis drei Monaten mit den
verschiedenen Methoden nicht in den Griff bekommen haben, kontaktiere bitte
einen Schadlingsbekampfer in deiner Nahe.
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Hast du Lust, uns zu helfen?

N\

Aaron & Adrian
Grunder von Patronus

Liebe Leserin, lieber Leser,

du hast es bis zur letzten Seite dieses E-Books geschafft und hoffentlich ein
Problem weniger! Wir von Patronus mochten uns ganz herzlich fur deine
Aufmerksamkeit bedanken. Wir hoffen, unsere Tipps und Produktempfehlungen
konnen dir jetzt und in Zukunft weiterhelfen.

Zum Schluss haben wir noch eine Bitte an dich -
sie kostet dich weniger als 2 Minuten!

Als junge Grunder sind wir auf die Weiterempfehlung unserer Kund*innen und ihr
ehrliches Feedback angewiesen. Damit auch andere von Patronus profitieren und
wir unser Angebot stetig verbessern konnen, brauchen wir deine ehrliche
Meinung. Wenn du uns also unterstutzen mochtest, freuen wir uns sehr Uber eine
Rezension auf Amazon. Eine kurze Bewertung zu schreiben, geht ganz schnell und
hilft uns extrem. Vielleicht hast du sogar Lust, ein Beweisfoto hochzuladen? Das
ware einfach fantastisch.

Jede Kundenstimme ist wertvoll. Deshalb brauchen wir Menschen wie dich, die
ihre Erfahrungen auf Amazon teilen.

Vielen Dank fur deine Hilfe!

Mit besten GruBen und Wunschen
dein Patronus-Team

Einfach hier klicken fiir eine schnelle Amazon-Bewertung



https://www.amazon.de/review/review-your-purchases
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Fur weitere Informationen zu diesem Thema, besuche uns gerne auf:

patronus-shop.de

Entdecke unsere erstklassigen Giardienprodukte:

Patronus Silberfisch-Koderdose Patronus Silberfisch Spray

Ya
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HERGEST,
DEUTSCH AN I
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ANTI
SILBERFISCH
SPRAY

Hler einfach
klicken

SILBERFIsCH.
KODERDOSE

HOCHWIRKSAM
et

Mit besten GruBen und Wiinschen,
lhr Patronus-Team


https://www.patronus-shop.de
https://www.amazon.de/dp/B09GKMKQ4V
https://www.amazon.de/dp/B08C7X4YW4
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