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Tschuss, Bettwanzen!

Mit Bettwanzen ist nicht zu spaBBen. Haben die hartnackigen Schadlinge einmal
einen geeigneten Unterschlupf gefunden, lassen sie sich nicht so leicht vertreiben.
Schlimmer noch: Sie vermehren sich rasend schnell und werden so binnen weniger
Wochen zu einer ernsthaften Plage. Ware ihre Anwesenheit nicht schon Belastung
genug, bedanken sich Bettwanzen fur deine Gastfreundschaft auch noch mit
juckenden Bissspuren. Der blanke Horror!

Dich haben Bettwanzen heimgesucht oder du vermutest einen Befall? Dann bist
du hier genau richtig. Mit diesem E-Book wollen dir helfen, dein
Bettwanzenproblem zugig in den Griff zu bekommen.Silberfischproblem in den
Griff zu bekommen - ein fur allemal.

Patronus: Dein Beschutzer vor Bettwanzen und
Schadlingen aller Art

Hinter Patronus stecken wir, Aaron und
Adrian. Bettwanzen im Schlafzimmer,
Mottenbefall im Kliichenschrank und Marder
im Auto trieben uns jahrelang in den
Wahnsinn. Wir wollten diesen Zustand im
eigenen Zuhause nicht langer hinnehmen.
Das Problem: Die herkommlichen
Chemiekeulen auf dem Markt kamen fur uns
nicht in Frage. Und die 100 Prozent
okologischen Mittel zeigten keinerlei Wirkung.

Eine neue, bessere Losung musste her: Zusammen mit Expert*innen entwickelten
wir mit Patronus einen verlasslichen Beschiitzer vor Insekten und Schadlingen
jeder Art — einen, der zum Wohl von Mensch, Tier und Umwelt ist. Auch bei der
Bettwanzenbekampfung steht dir Patronus verlasslich zur Seite — damit in deinem
Haus schon bald nur noch willkommene Bewohner leben.
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Teil 1: Bettwanzenbefall verstehen und erkennen

Bettwanzen, auch Hauswanzen genannt, gelangen fast immer unbemerkt ins Haus —
Wochen bis Monate konnen vergehen, bis ein Befall erkannt wird. Die Plagegeister nisten
sich bevorzugt in Wohn- und Schlafzimmern ein. Denn hier gibt es ausreichend Nahrung:
Das Insekt ernahrt sich namlich hauptsachlich von menschlichem Blut.

Ein Bettwanzenbefall kann zu einem handfesten Problem werden, denn die Schadlinge
sind extrem widerstandsfahig. Einmal eingenistet, konnen sie uber Monate hinweg auch
ohne Nahrung auskommen.

Die gute Nachricht: Ist das Bettwanzenproblem identifiziert, lasst es sich mit ein paar
Tricks, den richtigen Mitteln und etwas Geduld in der Regel gut in den Griff bekommen.

Bevor wir dir mehr zur Bekampfung erklaren, zeigen wir dir auf den nachsten Seiten,
woran du eine Bettwanzenplage erkennst und was die Ursache daflr sein konnte.

Die Bettwanze zdhlt zur Familie der Plattwanzen — sie wird vier bis neun Millimeter groB.
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Anzeichen fur Bettwanzen richtig deuten

Die meisten Menschen bemerken Bettwanzen erst durch stark juckende Stiche auf
der Haut. Doch es gibt weitere Anzeichen, die fur einen Befall der Schadlinge
sprechen. Typische Hinweise auf Bettwanzen sind:

e “Apfelkerne” im Bett: Na sowas, ist das etwa ein Apfelkern auf dem Laken?
Erwachsene Bettwanzen ahneln optisch tatsachlich den Obstsamen. Sie
messen rund vier bis neun Millimeter, haben eine rotlich-braune Farbe, einen
platten Korpus und gedrungenen Kopf sowie sechs feine GliedmaRBen.

e Kotspuren und Panzer: In ihren Verstecken — typischerweise Lattenrost,
Ritzen von Schlafsofas, hinter Bilderrahmen, Tapeten oder FuBleisten —
hinterlassen Bettwanzen Kotspuren, die als schwarze Punkte erkennbar
sind. Auch Hautungshillen aus Chitin kann man hier finden.

e SiBlicher Duft: Bettwanzen sondern einen speziellen Duft ab, der an
Bittermandel erinnert. Einige Menschen konnen diesen Geruch in den
betroffenen Raumen wahrnehmen.

Man braucht schon eine feine Nase und ein gutes Auge, um Bettwanzen zu
entdecken. Wenn du dir unsicher bist, nutze sogenannte Bettwanzenfallen, um
deinen Verdacht zu bestatigen und schnell GegenmaBnahmen ergreifen zu
konnen.

Aus der Ferne kénnte man vermuten, die Bettwanze sei ein Apfelkern.
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Woran erkenne ich den Biss einer Bettwanze?

Bettwanzen sind Blutsauger, ahnlich wie Mucken und Flohe. Ein deutliches
Anzeichen fir eine Plage sind daher Bettwanzenbisse, die grundsatzlich uberall
am Korper auftauchen konnen. Besonders am Hals, an den Handen sowie an
Armen und Beinen beiB3en sich die Insekten Uber Nacht fest.

Daran kannst du Bisse von Bettwanzen erkennen:
e kleine, flache Erhebungen, Pusteln oder Quaddeln auf der Haut
¢ Rotungen und Schwellungen um die Bisswunden
e starker Juckreiz
e typisch sind drei Bisse hintereinander, eine sogenannte WanzentraBBe

Jeder Mensch reagiert anders auf Bettwanzenbisse. Einige haben extreme
Schwellungen, andere nur kleine Bissspuren. Etwa 20 Prozent der Betroffenen

bemerken gar keine Hautreaktionen.

Wichtig bei einem Bettwanzenbiss: Nicht kratzen, sonst konnen sich leicht
Bakterien in die Wunde setzen.

Bettwanzen beiBen den Menschen und saugen sein Blut — die Folge sind juckende
Rotungen und Quaddeln.
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Ursachen fur Bettwanzen im Haus

Bettwanzen huschen nicht etwa heimlich durch Ritzen oder offene Turen. Man holt
sie sich aktiv ins Haus — nach einer Reise oder einem Hotelbesuch, aber auch vom
Flohmarkt und dem Sperrmill. Typischerweise reisen Bettwanzen namlich als
blinde Passagiere im Koffer oder auf gebrauchten Gegenstanden. Das konnen alle
moglichen Second-Hand-Stucke sein wie Klamotten, Mobel, Teppiche, Matratzen,
aber auch DVDs und Bilderrahmen.

Ein einziges trachtiges Weibchen im Koffer kann ausreichen, um im Zuhause eine
massive Bettwanzenplage auszulosen. Bei einem starken Befall im
Mehrfamilienhaus ist es auch moglich, dass die Schadlinge in
Nachbarwohnungen tibersiedeln.

Bettwanzen kommen typischerweise in Hotels, Wohnheimen oder
Gemeinschaftseinrichtungen, Verkehrsmitteln wie Flugzeugen und Zigen sowie in
privaten Schlafzimmern vor.

Koffer nach einer Reise am besten in der Badewanne auspacken — hier lassen sich Bettwanzen
leichter erkennen und sofort beseitigen.
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Sind Bettwanzen gefahrlich?

Ein Bettwanzenbefall ist extrem lastig und |ost bei den meisten Betroffenen Ekel
aus. Die gute Nachricht aber ist: Grundsatzlich sind die Insekten harmlos und fur
den Menschen ungefahrlich. Zumindest gibt es bislang keinen Nachweis von
Allergien oder Krankheitsubertragungen durch das Ungeziefer.

Bettwanzenbisse konnen zum Problem werden

Trotzdem ist eine Bettwanzenplage nicht auf die leichte Schulter zu nehmen. Die
Insekten nisten sich nicht nur bei uns zu Hause ein und vermehren sich rasend
schnell, sie saugen nachts auch noch das Blut ihrer menschlichen Gastgeber.
Dabei hinterlassen die Schadlinge stark juckende Bettwanzenbisse. Und die
konnen zum Problem werden. Denn entstehen beim Aufkratzen Wunden, kann es
unter Umstanden zu Hautentzundungen und bakteriellen Infektionen kommen.

Ein hartnackiger Bettwanzenbefall kann auBerdem eine massive psychische
Belastung darstellen. Betroffene berichten zum Teil uber Albtraume,
Schlafstorungen und Angstzustande durch die Wanzenplage in den eigenen vier
Wanden.

Umso wichtiger ist es, den Bettwanzenbefall fruhzeitig zu erkennen und mit
effektiven Mitteln dagegen vorzugehen. Du bist neugierig, welche das sind? Auf
den nachsten Seiten wirst du fundig.
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Teil 2: Bettwanzen erfolgreich bekampfen

Sich mit Bettwanzen Matratze und Sofa teilen? Auf keinen Fall! Schon alleine wegen
der juckenden Bisse, die uns die undankbaren Schadlinge tUber Nacht zufugen.

Wer die Plagegeister schnell bekampfen will, hat verschiedene Maoglichkeiten.
Bewahrt haben sich spezielle Insektensprays und Fogger.

Naturlich gibt es auch Hausmittel (zum Beispiel SchieBpulver und Blausaure), die
gegen Bettwanzen helfen konnten. Allerdings sind deren Einsatz und Wirksamkeit
mehr als fraglich, so dass wir uns hier auf bewahrte Mittel konzentrieren.

Sollte in deinem speziellen Fall keine der MaBnahmen helfen, bleibt dir immer noch
die Unterstiutzung vom Schadlingsbekampfer, der schwerere Geschiitze auffahrt.
Probiere aber ruhig erstmal selbst, das Bettwanzenproblem in den Griff zu bekommen.

ALLGEMEINER HINWEIS:

Die erfolgreiche Bettwanzenbekampfung ist von vielen Faktoren abhangig.
Alle Methoden, die wir in diesem E-Book vorstellen, haben sich in jahrelanger

Erprobung bewahrt. Trotzdem kann es Ausnahmen geben, in denen diese
MaBnahmen nicht funktionieren. Nimm in besonders hartnackigen Fallen bitte
immer professionelle Hilfe in Anspruch.

3 Sofort-MaBBnahmen bei Bettwanzen

Verdacht auf Bettwanzen? Oder schon mitten in der Insektenbekampfung?
Diese drei MaBnahmen kannst du zusatzlich sofort ergreifen:

@ Die Wohnung volistandig und griindlich putzen. Auch Mébelstiicke,
Bilderrahmen, Schranke und Regale sorgfaltig reinigen. Staubsaugerbeutel und
Putzutensilien anschlieBend entsorgen.

Q Textilien bei mindestens 40 Grad waschen und bis zum Ende der
Bettwanzenbekampfung in gut verschlieBbaren Plastikboxen oder
Vakuumsacken lagern. Fur Teppiche und Matratzen eignen sich Dampfreiniger.

€ Das Bett mit einem Schutziiberzug versehen und von der Wand abriicken.
Das Gestell gegebenenfalls mit doppelseitigem Klebeband versehen, an
dem die Tiere unter Umstanden haften bleiben.
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Bettwanzenfallen

Fehlalarm oder ernsthafte Plage? Um herauszufinden, ob sich Bettwanzen bei dir
eingenistet haben, kannst du zunachst Bettwanzen-Monitoringfallen aufstellen.
Das sind faltbare Pappaufsteller mit einem speziellen Bettwanzenkoder. Einzelne
Schadlinge werden davon angezogen und bleiben in der Falle haften.

Solche Koderfallen allein werden dein Problem zwar nicht l0sen, aber in

Kombination mit anderen MaBBnahmen sind sie ein guter erster Schritt im Kampf
gegen die Plagegeister.

So wendest du die Bettwanzenfallen an:

o Die Koderfallen gemaR Herstellerangaben
aufbauen und die Kddertablette mittig auf der

BETTWANZEN'FALLE Klebeflache platzieren.
‘-manﬁ@mi@%?@E‘B@I@@E Y
SN Q Fallen uberall dort aufstellen, wo Bettwanzen

beobachtet oder vermutet werden.

&y
\/ 9 Bettwanzenfallen regelmaBig kontrollieren und
bei Erfolg austauschen. Die Wirksamkeit der

‘ @ s Monitoringfallen von Patronus betragt bis zu vier
100%frel von

jnsektiziden it Kaderablete Wochen.

ur gefallser™ jttiung

doys snuosjed-mmm

snu@nod

Tipp: Dir gehen einige Bettwanzen in die Falle und dein Verdacht erhartet sich?
Dann empfehlen wir dir zusatzlich ein Anti-Bettwanzen-Spray, um
schnellstmogliche Erfolge zu erzielen.
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Anti-Bettwanzen-Spray

Eine effektive Methode, um gegen akuten Bettwanzenbefall vorzugehen und dich
vor einer Ausbreitung der Plage zu schutzen, sind spezielle Sprihmittel wie das
Patronus Anti-Bettwanzen-Spray fur Schlaf- und Wohnraume. Das geruchlose
Mittel eignet sich auch fur Kissen, Matratzen, Teppiche und Polstermobel — ohne
dabei Flecken zu hinterlassen. Zudem wirkt es sofort und langfristig fur bis zu
zwolf Wochen.

Noch ein Pluspunkt beim Patronus-Spray: Es hat keinen austreibenden Effekt. Das
heiBt, die Gefahr, dass die Bettwanzen einfach ins Nachbarzimmer fliehen, ist
gebannt.

Achte zum Wohl aller bitte darauf, dass das Insektenspray deiner Wahl frei von

Treibgasen sowie von gesundheitsschadlichen Wirkstoffen wie Piperonylbutoxid
(PBO) ist.

So wendest du das Anti-Bettwanzen-Spray an:

?\ 0 Spruhflasche vor Gebrauch gut schutteln.
;_,,,-_ 9 Laufwege, Schlupfwinkel und potenzielle

Aufenthaltsorte der Bettwanzen (Matratzen,
Polstermobel, Teppiche usw.) aus ca. 30
Zentimeter Entfernung kraftig besprihen.

OETEatas
9 Behandelte Raume und Textilien fur zwei bis drei

patr@nus Stunden luften.

@ Bei starkem oder bereits langer andauerndem

ANTI . -
BETTWANZEN Befall kannst du die Anwendung alle zwei bis

drei Wochen (oder ofter) wiederholen, bis zum
Ausbleiben der Bettwanzen.

ACHTUNG

Das Spray nach der Anwendung sicher verwahren und vor Kindern und

Haustieren fernhalten.
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Bettwanzen-Fogger

Flr besonders hartnackige Falle gibt es zusatzlich Bettwanzen-Fogger. Das sind
spezielle Spruhdosen, die mittig im Raum platziert werden und einmal aktiviert
einen feinen Nebel freisetzen, der anschlieBend mehrere Stunden wirkt. Dieser
breitet sich im Zimmer aus und gelangt automatisch in samtliche
Bettwanzenverstecke. Hier verenden die Schadlinge schlieBlich.

So wendest du Bettwanzen-Fogger an:

Anwendungshinweise des Herstellers lesen und

ﬁ beachten.
. E S

Q Fogger mittig im Raum platzieren und aktivieren.t

patr@nus

BETTWANZEN Fur vier bis sechs Stunden bei geschlossenen
Fenstern und Turen wirken lassen.

Den Raum anschlieBend zwei bis drei Stunden
grundlich luften.

AT]

RAUMVERNEBLER
MIT SOFORTWIRKUNG
GEGEN BETTWANZEN

— ————

B

HINWEIS

Fogger gerne in Kombination mit dem Anti-Bettwanzen-Spray nutzen.

Sollte sich die Plage damit nicht eindammen lassen, wende dich an einen
professionellen Schadlingsbekampfer in deiner Nahe.
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Vorbeugende MaBnahmen

Bettwanzen sind Gaste, auf deren Anwesenheit wir gerne verzichten. Deshalb
solltest du sie im besten Fall gar nicht erst in dein Haus lassen. Damit die Plage
eine einmalige Sache bleibt, kannst du folgende vorbeugende MaBnahme
ergreifen:

v’ Nach Reisen und Ubernachtungen in Hotels oder Ferienwohnungen
Gepackstucke sofort auspacken und alle Kleidungsstucke waschen. Koffer,
Rucksacke und Co. besser nicht im Schlafzimmer leeren, sondern in der
Badewanne. Hier kannst du potenzielles Ungeziefer leichter erkennen und
direkt einfangen.

v’ Samtliche Textilien regelmaBig waschen. Auch Teppiche, Matratzen und
Vorhange alle paar Wochen bis Monate reinigen.

v’ Raumlichkeiten einmal die Woche sorgfaltig putzen und Béden absaugen —
auch die Ecken.

v’ Anschaffungen lber Kleinanzeigen, Second-Hand-Laden oder Flohmarkte, zum
Beispiel gebrauchte Mobelstlicke, Dekoartikel oder Kleidungsstlucke, zu Hause
sofort grundlich inspizieren und waschen beziehungsweise reinigen.

v’ Ritzen, Locher und andere potenzielle Verstecke von Bettwanzen in Wanden
oder an den Ubergangen zum FuBboden verschlieBen.
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Teil 3: Anti-Bettwanzen-Checkliste

Tschuss, Bettwanzen! Mit dieser Checkliste bist du optimal gewappnet, um
dem Ungeziefer in deinem Haushalt Lebewohl zu sagen:

@ Bettwanzenplage mit einer Koderfalle identifizieren

O Wohn- und Schlafraume grindlich putzen

O Samtliche Textilien bei mindestens 40 Grad waschen und luftdicht verschlossen
einlagern

O Teppiche, Polstermobel und Matratzen mit einem Dampfreiniger saubern
O Bett mit einem Schutzluberzug versehen und von der Wand abriicken
O Bettgestell mit doppelseitigem Klebeband als Bettwanzenfalle bekleben

O Mogliche Laufwege, Ritzen und Textilien/Polstermobel mit Anti-Bettwanzen-Spray
behandeln (alle 2-3 Wochen wiederholen, bis das Problem gelost ist)

O Im hartnackigen Fall einen Bettwanzen-Fogger anwenden

O Schlaf- und Wohnraume regelmaBig nach Kotspuren, Hautungshullen und
lebenden Bettwanzen absuchen

O Mit Koderfallen kontrollieren, ob die Bettwanzen noch im Haus sind

O Ist das Bettwanzenproblem nach zwei bis drei Monaten nicht geldst, einen
Schadlingsbekampfer hinzuziehen

Viel Erfolg wiinscht dein Patronus-Team!
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Hast du Lust, uns zu helfen?

& | e
Aaron & Adrian
Grunder von Patronus

Liebe Leserin, lieber Leser,

du hast es bis zur letzten Seite dieses E-Books geschafft und hoffentlich ein
Problem weniger! Wir von Patronus mochten uns ganz herzlich fur deine
Aufmerksamkeit bedanken. Wir hoffen, unsere Tipps und Produktempfehlungen
konnen dir jetzt und in Zukunft weiterhelfen.

Zum Schluss haben wir noch eine Bitte an dich -
sie kostet dich weniger als 2 Minuten!

Als junge Grunder sind wir auf die Weiterempfehlung unserer Kund*innen und ihr
ehrliches Feedback angewiesen. Damit auch andere von Patronus profitieren und
wir unser Angebot stetig verbessern konnen, brauchen wir deine ehrliche
Meinung. Wenn du uns also unterstutzen mochtest, freuen wir uns sehr Uber eine
Rezension. Eine kurze Bewertung zu schreiben, geht ganz schnell. Klicke dazu
einfach auf die Einladung, die du von uns per Email erhaltst.

Daruber hinaus freuen wir uns, wenn du deinen Bekannten berichtest, wie du mit
Patronus dein Problem beseitigen konntest. Das ware einfach fantastisch.

Jede Kundenstimme und Empfehlung ist wertvoll. Deshalb brauchen wir Menschen
wie dich, die ihre Erfahrung mit anderen teilen.

Vielen Dank fur deine Hilfe!

Mit besten GruBBen und Wunschen
dein Patronus-Team

Folge uns auch gerne in den sozialen Medien


https://www.instagram.com/patronus.insektenschutz/
https://www.facebook.com/patronus.insektenschutz
https://www.linkedin.com/company/100183511
https://www.youtube.com/channel/UCBgXif1jks107uvofWBZQcg
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Fur weitere Informationen zu diesem Thema, besuche uns gerne auf:

o :_ﬂ X
k = N7y P
blog/#bettwanzen patronus-shop.de

Entdecke unsere erstklassigen Produkte gegen Bettwanzen:

Patronus Bettwanzen Power Fogger Patronus Bettwanzen Spray

NV .
e v
Hier einfach -
ﬁ o -
k
patr@nus .

BETTWANZEN
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ANTI
BETTWANZEN
SPRAY

NEBEL'AUTOMAT,

RAUMVERNEBLER _ |
MIT SOFORTWIRKUNG
GEGEN BETTWANZEN |

HOCHWIRKSAM

INSEKTENSCHUTZ
Von Experten ertwickcit

Mit besten GruBen und Wiinschen,
lhr Patronus-Team


https://www.patronus-shop.de
https://patronus-shop.de/blog/#bettwanzen
https://patronus-shop.de/produkt/bettwanzen-spray/?attribute_anzahl=500+ml
https://patronus-shop.de/produkt/bettwanzen-power-fogger/?attribute_anzahl=150+ml
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